Aanspreekpunt Integriteit (API)

Grensoverschrijdend gedrag komt overal in de maatschappij voor, ook in sportclubs.  Dit is strafbaar en wordt niet getolereerd in Judoschool Reet.
Grensoverschrijdend gedrag is elke vorm van ongewenst gedrag van anderen dat jouw persoonlijke grenzen overschrijdt.  Dit is subjectief en persoonlijk en voor ieder individu verschillend.  Probeer in de eerste plaats naar de andere toe duidelijk te maken wat voor jou wel of niet kan.  Ongewenst seksueel gedrag kan verschillende vormen aannemen, van ongepaste aanrakingen en sexting (seksueel getinte inhoud sms/mms’en) tot stalking, aanranding  en verkrachting.  Grensoverschrijdend gedrag is elke vorm van ongewenst gedrag zoals pesterijen, diefstal, vandalisme, geweld, drugs, beledigingen, racisme, bedreigingen, discriminatie, intimidatie, mishandeling, chantage, …
Als club zeggen we neen tegen dergelijk gedrag.

Meldpunten :
Melden kan steeds , ook anoniem.  Je kan met alle meldingen terecht bij onze voorzitter en secretaris.  
Wil je liever met een andere persoon praten, contacteer dan de API (Aanspreekpunt Integriteit) in onze club : 	 Lieve Verbist
                                            				 Gsm 0497/46 28 99
							E-mail : lieve.verbist@pfizer.com
Het kan uiteraard ook bij :
1. De Vlaamse Judofederatie : 
Caroline Jannes, lid van de ethische commissie en Aanspreekpunt Integriteit
Contact : ethiek@vjf.be
2. Je huisarts of de lokale politie (www.lokalepolitie.be) of tel. 101
3. de Vlaamse hulplijn : www.1712.be of tel. 1712

Heb je nood aan een luisterend oor ?  Of heb je iets gezien of meegemaakt en weet je niet hoe je hiermee omgaat ?  Bij een vraag, verontrusting, vermoeden, vaststelling of onthulling van grensoverschrijdend gedrag, … kan je in vertrouwen terecht bij onderstaande kanalen :

1. Neem contact op met de hulplijn 1712.  Ervaren hulpverleners staan je bij.  Ze geven je informatie en advies of verwijzen je door naar verdere hulp. Je kan hen bellen, elke werkdag van 9u  tot 17u.
2. Kinderen en jongeren kunnen een luisterend oor vinden bij Awel (www.awel.be) .  Je kan Awel elke dag telefonisch bereiken op het nummer 102 van 16u tot 22u, of chatten tussen 18u en 22u, behalve op zondagen en feestdagen.  Je kan hen ook mailen of op het forum je vraag stellen.
3. [bookmark: _GoBack]Voor kinderen en jongeren is er ook de chatmogelijkheid www.nupraatikerover.be .  Je kan anoniem chatten met een gespecialiseerde medewerker op maandag- en dinsdagavond van 18u30 tot 21u30 en op woensdag- en donderdagavond van 19u tot 22u.
4. Naast deze kanalen en openingsuren, kan je terecht bij Tele-Onthaal (www.tele-onthaal.be)  op het nummer 106, 24 uur op 24, 7 dagen op 7 bereikbaar, of elke avond (en woensdagnamiddag al vanaf 15u) via chat.














